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Infermiere di
famiglia

VALLE MAIRA - Gra-
zie a fondi europei, pre-
sto attiva sul territorio la
figura professionale del-
linfermiere di famiglia e
comunita. L'iniziativa
mira ad aiutare gli anzia-
ni a vivere autonoma-
mente al proprio domici-
lio il pit a lungo possibi-
le, offrendo loro suppor-
o nelle attivita della vita
quotidiana, nellinclusio-
ne sociale, nell'assisten-
za terapeutica e nel mo-
nitoraggio degli indica-
tori di salute. Garanten-
do, al lempo stesso, un
risparmio per il sistema
sanitario.

«La Regione Pie-
monte, capofila, in colla-
borazione con istituzioni
pubbliche sanitarie e
accademiche di Francia,
Croazia e Austria — spie-

a I'Assessore regiona-
e alla sanita, Antonio,
Saitta - ha vinlo questo
importante progetto eu-
ropeo allinterno del pro-
gramma Spazio Alpino,
proponendo proprio il
tema dell'infermiere di
famiglia e comunita come

supporto agli anziani in
una societa che cam-
bia»,

La sperimentazione
iniziera a meta febbraio
in Valle Maira e in Valle
Grana. |l budget com-
plessivo del progetto & di
2 milioni di euro. Ancora
da costruire la fase attua-
tiva del pro , anche
se un'iniziativa simile &
gia attiva in Val Grana,
dove un servizio di assi-
stenza domiciliare basa-
to sugli stessi principi &
gestito dalla residenza
per anzianl "Casa Vitto-
ria" di Monterosso Grana

razie al contributo di
ondazione CRC.

Indicativamente, gli
anziani over 65 anni re-
sidenti, sia con patologie
o non autonomi, sia in
salute, saranno asse-

nati a un infermiere di
amiglia e comunita. |l
numero di anziani per
ogni singolo operatore —
comungque non pia di 500
-sara concordatoin base
alla realta territoriale, alle
attivith da svolgere e ser-
vizi da erogare.



